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Responding to Domestic Violenc

A Guide for Church Leaders

Free Methodist Church
in Southern California

Understanding the Reality

Domestic violence affects every congregation. Research shows that:

L]
1n4d
1in 4 women
experience severe

physical violence from
an intimate partner

3.5 Years

Christian women
experience abuse at
the same rate as non-
Christians but stay 3.5
years longer

Recognizing Warning Signs

Watch for patterns of behavior where one partner:

e Controls the other's activities, relationships, or finances
¢ Exhibits excessive jealousy or possessiveness

¢ Makes all decisions without input from partner

¢ |solates partner from family and friends

* Shows extreme mood swings or anger

* Blames partner for their own behavior

» Uses scripture to justify controlling behavior

Creating a Safe Church Environment

* Speak about domestic violence from the pulpit

* Post hotline numbers in bathrooms and common areas

e Train staff and volunteers in trauma-informed response
» Establish clear reporting procedures

* Build relationships with local domestic violence agencies
 Create safety teams and protocols

¢ Maintain strict confidentiality standards

In Southern California
Eagles Wings

(909) 529-3373
eagleswingsglobal.org

84%,6+

84% of pastors have

counseled 6 or more

victims of domestic
violence

Church + Law

Victims are more likely
to disclose abuse to
faith leaders than to

law enforcement

30%

30% of domestic
violence victims are
affiliated with a church

Immediate Response Protocol

1. Assess immediate safety needs

2. Connect with domestic violence professionals
3. Help create a safety plan

4. Provide connection to resources

5. Document everything

6. Follow up appropriately

DON'T

 Offer couples counseling
(this can increase danger)
* Pressure victims to
stay or leave
e Share information
without permission
* Try to handle it alone
* Confront the abuser
without professional support
* Dismiss claims
without investigation
e Use scripture to
pressure victims

¢ Believe the victim

* Prioritize safety

* Listen without judgment

* Connect with professional
resources

* Document disclosures
and observations

* Develop clear
safety protocols

National Support

National Domestic Violence Hotline
1-800-799-SAFE (7233)

Available 24/7
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Respondiendo a la Violencia Domestica
Una Guia Rapida para Lideres de la Iglesia

Entendiendo la Realidad

La violencia doméstica afecta a cada congregacion. Las investigaciones muestran que:

1decadad

1 de cada 4 mujeres
viven experiencias de
violencia fisica severa

de una pareja intima

3.5aino0s

Las mujeres cristianas
experimentan abuso en
la misma proporcion
que las no cristianas,
pero permanecen 3.5
afios mas en la relaciéon

Reconociendo las Senales

84%,6+

84% de los pastores
han aconsejado a 6 o
mas victimas de
violencia doméstica

a la policia

Las victimas tienen
mas probabilidad de
revelar el abuso a
lideres religiosos que

30%

30% de las victimas de
violencia doméstica
estan afiliadas a
una iglesia

Protocolo de Respuesta Inmediata

1. Evaluar necesidades inmediatas de seguridad
2. Contactar a profesionales de violencia doméstica
3. Ayudar a crear un plan de seguridad

de Advertencia

Observe patrones de comportamiento donde una pareja:
* Controla las actividades, relaciones o finanzas de la otra persona

¢ Exhibe celos excesivos o posesividad

e Toma todas las decisiones sin la opinién de su pareja

* Aisla a su pareja de familia y amigos

* Muestra cambios extremos de humor o ira

¢ Culpa a su pareja por su propio comportamiento

* Usa las escrituras para justificar el comportamiento controlador

Creando un Ambiente Seguro en la Iglesia

¢ Hablar sobre la violencia doméstica desde el pulpito
¢ Colocar numeros de lineas directas en bafios y areas comunes
e Capacitar al personal y voluntarios en respuesta
informada sobre trauma
» Establecer procedimientos claros de reporte
e Construir relaciones con agencias locales de violencia doméstica
¢ Crear equipos y protocolos de seguridad
¢ Mantener estandares estrictos de confidencialidad

Apoyo Local

4. Proporcionar recursos
5. Documentar todo
6. Dar seguimiento apropiado

¢ Creerle a la victima

* Priorizar la seguridad
sobre todo

* Escuchar sin juzgar

¢ Conectar con recursos
profesionales

¢ Documentar las revelaciones
y observaciones

¢ Desarrollar protocolos claros
de seguridad

¢ Crear alianzas con agencias
locales

Apoyo Nacional

NO HACER

e Ofrecer consejeria de pareja
(esto puede aumentar el
peligro)

* Presionar a las victimas a
quedarse o irse

e Compartir informacion
sin permiso

e Tratar de manejarlo solo

e Confrontar al abusador sin
apoyo profesional

e Descartar acusaciones sin
investigacion

* Usar las escrituras para
presionar a las victimas

Eagles Wings
(909) 529-3373
eagleswingsglobal.org

Linea Nacional de Violencia Doméstica
1-800-799-SAFE (7233)
Disponible 24/7




